
1 

 

 اخلاق بدون خدا

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 تهیه شده توسط برهان 

t.me/Borhan_fa 

  

t.me/borhan__fa


2 

 

 هاست؟آیا ایمان به خداوند تنها مشوق انسان برای انجام نیکی 

 آیا برای نیکوکار بودن، به دین نیاز داریم؟

 .پاسخ این است: خیر 

 داریم!  اسلام نیازواقع ما برای نیکوکار بودن به   در

های نیکوکار وجود دارند،  دیگر ادیان نیز انسان  پیروانشک در میان  بی

بریم  را برای کسی به کار می  «صالح»یا    «نیکوکار»اینجا اصطلاح    اما ما در

هم به  ندهدپایه  ۀکه  انجامش  اگر  حداقل  یا  است  پایبند  اخلاق    ،های 

 کند.احساس گناه می 

ت داده و بگوید: مسلمانان به تمامی اصول  ئحال اگر کسی به خود جر

همه یا قسمتی از آن را قبول    ،اخلاقی پایبند یا حداقل معتقدند و دیگران

یا   ندارند، در مقابل اکثریت مردمی قرار گرفته که معتقدند اخلاق عرفی

است واضح  همه  چنین    .برای  امروزه  نیز  مسلمانان  از  بسیاری  حتی 

د ک  .رندا اعتقادی  می اکثریتی  تصور  بی ه  حتی  می کنند  نیز  تواند  خدا 

نام چند بازیگر یا ثروتمند خیر    ، مدار باشد و برای اثبات ادعای خوداخلاق 

 توانند ذکر کنند. را نیز می 

باید که  نیکوکاری  اینجاست  آیا  داپایه  اشپرسید:  ثابت  یا    شتهای 

 حرکتی نیکو اما احساسی و برای کسب آرامش یا شهرت است؟

هایی سست بنا شده، اکثریتِ معتقد به این دیدگاه، دلایلشان بر پایه 

نادرست  بی»  گویند:می  مثلاً اینکه قتل عملی  از  برای آگاهی  شک من 

تجاوز به حدی زشت و نکوهیده است  »  «به وجود خدا اعتقاد ندارم!   ،است

اگر برای دانستن زشتیِ »  .«م آن نیازی به وجود خدا نیستکه برای فه

اخلاقی و  قتل و کشتار و تجاوز و شکنجه محتاج به دستور خدایی، بی

 .« شودبت می اوجدانی شما ثبی

  .از اخلاق است  ندر واقع آنچه بیان شد، نشانگر سطحی بودن فهم آنا

 اخلاق تنها در دو گزاره خلاصه شده: دید ایشان از  
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 . قتل مکن -1

 . تجاوز مکن -2

مقیاس  آنا  ،تروسیع   یدر  است  نادعای  ضرر  »  :چنین  کسی  به  من 

 «به دین نیازی ندارم!نیز  رسانم و این اخلاق من است و برای فهم آن  نمی

عنوان  بیان ضرر به  .(1) ست و موضوعی نیستا  ذاتی  «ضرر »اما قانون  

استپایه مسئولیت  از  فرار  اخلاقی  متفاوتی  ؛ ای  حالات  تابع  ضرر    زیرا 

در    ،داندکننده میزشت یا ناراحت آن را    شرایطیآنچه شخص در    .ستا

های تفاوت  .زیبا یا سودآور ببیند  آن را  توانددیگری می  یا زمان  شرایط

حتی    ،نمایدار خودنمایی و نقشی پررنگ ایفا می فرهنگی نیز اینجا بسی

واحد و با فرهنگی یکسان زندگی    یدرمورد دو شخص که در زمان و مکان

 تواند متفاوت باشد. کنند نیز میمی

در   اخلاقیات  بپذیریم  اگر  حتی  ضمن  به »  قانوندر  نرساندن  ضرر 

های متفاوتی  های انسانی سبب بروز دیدگاه خلاصه شده، تفاوت  « دیگران

این ضرر نیز    و مقدار   میزان  عیینت  حتی   .پیرامون مفهوم ضرر خواهد بود

نیز در بسیاری از    دارندتعامل    قانونکسانی که با این    .آسان نخواهد بود

  ، کنندبا توجه به عرف جامعه و تربیت خانواده از آن استفاده می   مواقع 

ضرر یا سود را مشخص و هرآنچه جامعه    ست کهفرهنگ محیطی آنها  این

 کند. غیراخلاقی تلقی می   را بداند شزشت

سنتیبه کشورهای  در  نامحرم  مرد  و  زن  یک  تعامل  مثال:    ، عنوان 

همان برخورد در کشورهای غربی    اما  شودحیایی تلقی میشرمی و بی بی

به بردگی گرفتن  ۀترین نشانربا در اسلام واضح .شودمعاشرت نامیده می 

مادی دیگران و استفاده از ضعف و ناتوانی مردم برای کسب سود بدون  

ای صحیح دانسته معامله عنوان  به  ،در بسیاری از کشورها  است اماریسک  

 
طبع   ای  لیبه نسبت افراد متفاوت است و هرکس برحسب ذوق، تما   نکهیا  ی عنی  یذات  ( 1)

هاست، چه بشر فراتر از نظر انسان  یاهی قض   ی. اما موضوعندیبیم   یاگونهآن را به  شیخو

 .ست ین  رییتغبخواهد و چه نخواهد وجود دارد و قابل
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برهنگی عملی بسیار نکوهیده است اما  در کشورهای سنتی نیمه  .شودمی

 . استحقی مسلم   ،های دیگردر سرزمین 

  »اصل  قانونراضاتی بود که در فضای فکری غرب به  آنچه بیان شد اعت

گرفته    «تو آزادی مادامی که به دیگران ضرر نرسانی»یا همان    (2)آسیب«

 شود. می

بسیار   اسلامی  اخلاق  دقیقسرشاراما  و  آن چیزیتر  از  که ا  تر  ست 

اخلاقیاتی که از اساسیات دین است و    .کنندمی  گمانبرخی مسلمانان  

لیبرالی جدید اخلاق  نسبت  دارد  ،به  ثریا  به  تا  ثری  از  اخلاق    .تفاوتی 

فرماید: الله می گونه که رسول   همان  ؛ق استاسلامی ترکیبی از ادب و اخلا

ست که اخلاق  ا  بهترین شما کسی)  «أَخ لاَقًا  أَح سَنَکُم   خیَِارِکُم   مِن    إِنَّ»

  وده: »وَإِنَّکَستالله را اینچنین  خداوند سبحان نیز رسول  (3) .(ردنیکوتری دا

 .(4)(تو دارای اخلاقی بس بزرگی) «عظَِیمٍ  خلُُقٍ لَعَلى 

احادیث رسول  به  نگاه  اخلاق  nالله  با  باب  و نیک   ،در   ، رفتاریادب 

هایی نیستند که بتوان در عرف جامعه و تنها  ها گزاره یابیم که آندرمی 

در اینجا به برخی از    .یافت  «ضرر نرساندن به دیگران  »قانونبا توجه به  

 کنیم:صورت گذرا اشاره می این سلوکیات به 

 .نتوصیه و دستور بسیار به احترام به والدین و توجه به آنا -1

ی که در قبال همسایگان متوجه انسان مسلمان  اواجبات اخلاقی   -2

 است. 

 تشویق به عیادت مریض.  -3

 ن. ااهمیت بسیار به توجه به فقرا و ایتام و مستمند -4

 
(2) harm principle. 

 . 3559 یالبخار  (3)

 . 4القلم   (4)
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  حتی اگر نامهربان   ندستور به همبستگی خانوادگی و توجه به آنا  -5

 باشند.

را در هر دین و فرهنگی خواهیم یافت اما    چنیناینشک دستوراتی  بی

ها در دین  د، این نکته است که این ارزشسازآنچه اسلام را متمایز می 

  بلکه واجباتی  ،تنها حرکتی فرمایشی یا نمایشی نیست  واسلام توصیه  

ادا شودا باید  که  اخلاقی مسلمانا  بندیپای  .ست  این دستورات  را    نبه 

ای دارد  بلکه تنها نشان از انجام وظیفه  ،کندتبدیل به الگویی اخلاقی نمی

کاری در انجامش گناه واجباتی که قصور و کم   .که خدا بر انسان نهاده

این همان تفاوت اساسی میان دو دیدگاه متفاوت در انجام   ؛شمرده شده

 است.  یکساننیکی یک 

 :شود، مثلاًنمی  ختمواجبات و الزامات به اینجا 

  ملوم  شمدار دانست در حالی که قلب توان شخصی را اخلاق آیا می   -6

 است؟از کینه و حسد  

مادامی که  توان  ست را می ا  آیا شخصی که اهل غیبت یا دروغگویی  -7

 زند، بااخلاق دانست؟ به کسی ضرر نمی 

همه   -8 به  که  انسانی  همه کس  آیا  سوء و  می چیز  را  دارد  توان  ظن 

 ؟ مدار نامیداخلاق 

 ست؟ابااخلاق ، کندبازگو می  را   شنودمیآنچه هرآیا کسی که  -9

مدار  توان اخلاقرا می   زندمیآیا کسی که به معاملات ربوی دست    -10

 خواند؟

بود  «نه»  بالا قطعاً  هایپرسش   همۀجواب   اگر کسی چنین   .خواهد 

و سعی در اصلاح خویش    داشته باشد و احساس خجالت یا گناه  تیصفا

داند آنچه  توان بااخلاق دانست؟ حال کسی که نمیننماید را چگونه می 

خدا  ن دانست؟ هیچ بیداملزم بتوان  می ست را  ا  شگفته شد جزو واجبات

نمی یا بی یا  دینی  برطرف کرده  را  اخلاقی  انحرافات  این  به  حتی  تواند 
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؟ زیرا مفهوم اخلاق در نگاه آنان در  اما چرا  .تشویق کند  برطرف نمودنش

 !است ضرر نرساندن به دیگران یا همان قتل و تجاوز خلاصه شده

کردیم ذکر  که  موردی  ده  قطره  ،درواقع،  الزامات  تنها  دریای  از  ای 

اسلامی انسان  .ستا   اخلاقی  دیگر  با  تعامل  در  که  انجام  اخلاقیاتی  ها 

ت  . دشومی در  ما  اخلاق  بی اما  باشد؟  باید  چگونه  خداوند  با  شک عامل 

گونه الزامی به آن  دین یا لیبرال هیچالزاماتی نیز آنجا وجود دارد که بی 

داشت دو چرا  ؛ نخواهند  باید  خداوند  با  تعامل  باشدکه  او    ؛طرفه  یعنی 

 ، ها حذف گشتهمادامی که دین از زندگی آن بخواهد و ما عمل کنیم و  

به    ،یا تفکرورات را بفهمند و نه با توجه به سلیقه  توانند آن دست نه می

نیز   «ضرر نرساندن»با قانون   .حقی که در قبال خداوند دارند عمل کنند

از این جهت تنها بعد    .توان به پروردگار عالمیان رساندی هیچ ضرری را نم

اینااخلاقی  برای  که  اخلاق استدر دسترس    نای  با  ،  تعامل  در  مداری 

 . دیگران است

چه بپرسد:  شخصی  اینجا  واجب  شاید  را  گفتیم  که  نکاتی  چیزی 

که به پدر و مادر خویش احترام بگذاریم؟  چرا واجب است    کند؟ مثلاًمی

س این  به  پاسخ  باید  ؤبرای  اول  گام  در  ماورائی »ال  یا    «اخلاق 

اول باید چگونگی    ۀبه زبان دیگر ما در وهل  .را توضیح دهیم  (5) «اخلاقفرا»

 بازشناسیم. است، اخلاقیغیر آنچه ست را ازا خلاقیتشخیص آنچه ا

عملی    .های اخلاقی بشر تشکیک ایجاد کردتوان در تمامی بنیانمی

اخلاقیش می رویکردهای  بشر در  بیهودگی کامل    مثلاً  .گرددکه سبب 

خدا  گرداند؟ بی چیزی نیکویی به والدین را واجب می پرسیم: چهدوباره می 

 
در   یفلسف  یاز مناهج جستجو   یمتا اخلاق، منهج  ای meta ethics ای  یاخلاق ماورائ  ( 5)

ترت )به  است.  معبی اخلاق  اخلاق  فرااخلاق،  تطب  ، یاری:  ایقیاخلاق  طب  نی(.   عت یشاخه 

و   ریخ  ت یماه   یداده و در پ  ح یتوض  یاخلاق   ی هاهیپا  یرا با رجوع به معنا  یاحکام اخلاق

رو   ش ی پ  ی هاپرسش  یبه دنبال پاسخ برا  ن یرفتار است. همچن  کیبودن    یاخلاق  ت یماه 

بودن    یاخلاق  ی ادعاها  کند؟ یم  تیبودن را تقو  یاخلاق  یادعا  ل،ی است: چه نوع از انواع دلا

 ا ی  یذات  ا یاست    ی موضوع  یاخلاق  ی دانسته شده، ادعاها  یکه اخلاق   یی هاارزش  ا یآ  ست؟ یچ

 گر؟ ید  ی زیچ
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بی نخوایا  پرسش  این  برای  پاسخی  هیچ  داشتدین  ما    . هد  شاهد 

غربی نظریه مسئلهاپردازان  هیچ  بر  که  اتفاقند  در  ای  ندارند، حتی  نظر 

پرسش و  کلان  تنشمسائل  بشر،  اساسی  نظرات  بی   ،هاهای  و  شمار 

 . است متفاوت

دینی را به  خدایی یا بی راحتی اخلاقیات بیتوان به از اینجاست که می 

و   کشید  امی   اندیشمندانشانچالش  برهان  در  که  مجال    ،خلاقیدانند 

 اظهارنظر ندارند.

م  برای  که  وؤدرحالی  برگشته  ورق  و    منین  یهودیان  مسلمانان، 

  جامع و کامل از مثلث خدا، طبیعت و انسانای  توانند برنامهمی  مسیحیان

تعریف    ،واجبات اخلاقی بنا  ،همین رویکرد گسترده  ۀ در سای  . ارائه دهند

می  معنا  با  .شودو  که  م  ۀمقایس  اینجاست  گروه  دو  هر  و  ؤ رویکرد  من 

می بی کدام ایمان  دارد؟  بهتری  انسجام  دیدگاه  کدام  پرسید:  یک توان 

 تر است؟کنندهقانع

می  یهودیان  و  مسیحیان  اخلاق  به  نگاهی  صدبا  در  که  سال    بینیم 

در پنجاه سال گذشته   .اندتغییرات بنیادینی را پشت سر نهاده  ،گذشته

تند   بسیار  آن  می سراشیبی  و  و گشته  مسیحیان  از  بسیاری  که  بینیم 

و    بوده ی ناگونه اخلاق دینییهودیان حتی در مسائل جنسی، تابع هیچ

بی هم با  حرکسو  می دینان  سلط   . کنندت  گسترش  فرهنگ   ۀبا 

حتی در روابط خانوادگی و شخصیشان نیز دچار    ،داری و لیبرالسرمایه

تغییراتی گشته؟ آیا ایمان  ساز چنین  چیزی زمینهاما چه  .اندتزلزل گشته 

؟ یعنی اعتقاد  ستا  « پیشرفت و روشنفکری» دهد  به اینکه آنچه روی می

نیز اخلاقیات  اینکه  باید   ات،تغییردیگر  همراه    به  به صنعتی  از سنتی 

 تغییر کند؟

یا برای    پیشرفت و تمدن به چه معناست؟ چرا با پیشرفت تکنولوژی 

( باید آنچه  ای جهان سومی در مقابل کشورهتبدیل شدن به جهان اول ) 

دانستیم را عادی یا جایز یا حتی مستحق سال پیش ننگ و عار می   صد

اپرسش از    بخشیها  ؟ این تقدیر بدانیم ست که جوامع مسیحی و  هایی 



8 

 

در نتیجه قربانی فشارهای فرهنگ   ،یهودی توان پاسخ به آن را نداشتند

شدندسلطه جدید  مقابل  .گر  روب  ،در  غالب  روی  هاسلام،  فرهنگ  این 

که امروزه    این فشارهاست  ۀشاید نتیج  .م ایستادگی کردرحطلب بیسلطه

مسلمانان  از  بسیاری  سرزمین زاده حتی  اسلامیهای  را    ، های  اسلام 

ادعایی که تنها    .دانندمی «  عصر حجری  دارای قوانین» یا    «ماندهعقب »

غرب را معیار    سال اخیر اینکه فرهنگ بیست    ؛ صحیح است  صورت یک  در  

سعی در قضاوت    ، جهان  ۀکشورهای پیشرفت  ۀ قرار دهیم و با میزان امروز

توان ادعا کرد که تمام بشریت در  ین قیاس می همبا    .ادیان داشته باشیم

اند و امروز ما  ماندگی اخلاقی بوده در جهل و عقب  ، میلادی  2000سال  

جا قدرت اسلام آشکار  این  .ایماخلاقیات و حقوق بشر نائل گشته  ۀبه قل

اند  رفتهبه منجلاب فرهنگ غالب و نوین جهان فرو  هشود، جایی که هممی

اگر   ند.پایبند  ، بداننداب  منینِؤهایش برقرار و م همچنان آرمان  ،و اسلام

ماندگی آن است که گفتیم، پس باید  مقیاس دیگران برای پسرفت و عقب 

 ماندگی افتخار کرد. به این تحجر و عقب 

کند، طرح میماز جمله اعتراضاتی که امروزه رسانه بر علیه اسلام    شاید

های اسلامی باشد که آن را منافی با حقوق بشر  اجرای حدود و مجازات 

های شود نیز در سال آنچه گفته می باید دانست    .داننداخلاقی می و غیر

می  اخلاقی  اعترگذشته  و  فرهنگ جدید  نمود  این  و  نبوده  آن  بر  اضی 

اخلاقی  که بسیاری از مسائل را اخلاقی و بسیاری دیگر را غیرست  ا   غربی

چیزی اخلاقی و  مقابل این پرسش اساسی که چه   درهمچنان    و   داندمی

 کند! سکوت می  ، ستا چیزی غیر اخلاقیچه

کند؟ آیا این  ساله ازدواج می هنُ   ایبچهبا دختر  nالله اینکه چرا رسول 

با فرهنگ  ست یا غیرا   عملی اخلاقی این داستان را  اخلاقی؟ زمانی که 

نماید اما چرا  هضم می قابل عجیب و غیر  ،سنجیممیامروز    ۀ غالب جامع

الله خرده نگرفت؟ حتی دشمنان  کس در قدیم به این حرکت رسول هیچ

؟ اگر آن را از دید مردم صد سال  انداو یا اتباع دیگر ادیان سکوت کرده 

نقاط جهان  ااج دختران خردسال در اقصهیم دید که ازدواقبل ببینیم، خو

  ۀ پیشرفتدر بسیاری از کشورهای  حتی  امری رایج بوده و حتی امروزه نیز  
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آنچه تا ده سال    است.سال    چهاردهجنسی    ۀواج یا رابطسن ازد  ،جهان

می متهم  آن  به  را  مسلمانان  کودکپیش  به  علاقه  یا  کردند،  همسری 

شن مقبولی  جنسیِ  گرایش  امروزه  می پدوفیلی،  این  اخته  و  شود 

عدمبزرگ  و  دینشان  به  التزام  در  مسلمانان  برای  برهان  و  نشانه    ترین 

 همراهی با فرهنگ متغیر غالب باید باشد.

دانست   باید  پایان،  اسلامدر  اصول  بسته  ،دین  از  جامع  و  کامل  ای 

هر مسلمانی    .توان یافتجا نمی ی با خود دارد که مانندش را هیچااخلاقی 

 . آن زندگی کند سارو در سایه  چشیده داری درخت دین  ۀ ز ثمرتواند امی

از آن    ،خورد و مسلمان کوشامیغبطه  بدان  مسلمان عاقل  دینی که غیر

کس    آن  .رسدبه خدا می   ،اگر به خود آید  نیز  مسلمان غافل   . بردلذت می 

کس که    آن  خیر دنیا و آخرتش را برای خود پسندیده و هر  ،که بپذیرد

  دِینُکُم    لَکُم » دون تعارف به او خواهیم گفت: ، با صراحت و ب د گردان روی

شرک و جهل( شما برای شما باشد و دین  پس اینک دین ))   «دِینِ  وَلِیَ

 (6)(.پرستی( من هم برای من)توحید و خدا

 
 . 6کافرون   (6)


